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Hledame ¢eské partnerské nakladatelstvi!

Prvni kniha svého druhu na svété vénovana tématu uspésného vysazeni psychofarmak. ZkusSenosti uZivatela
z celého svéta. Doplitujici ¢lanky psychoterapeuti, lékari, 1é¢itelt a dalSich specialisti, kteFi s vysazovanim
psychofarmak pomahaji.

. Tuto knihu by nemél vynechat nikdo, kdo uvazuje o tom, ze tyto Iéky, které legdlné pozménuji
lidskou osobnost, bude brdt nebo je brdt prestane, a rozhodné by si ji méli precist vsichni, kdo
tyto Iéky predepisuji." (Dr. med. Loren R. Mosher, Soteria Associates)

Kniha je urcena pacientiim, ktefi se z vlastniho rozhodnuti rozhodli vysadit predepsana
psychofarmaka. Oslovi rovnéz rodinné prislusniky a terapeuty. Psychofarmaka (naptiklad Amitriptylin,
Cipralex, Haloperidol, Lithium, Risperdal, Seroquel, Tavor, Venlafaxin, Diazepam, Zyprexa) uzivaji
miliony lidi. Podrobné popsané zkuSenosti pacientti, ktefi tyto latky vysadili, aniz by opét skon¢ili v
ordinaci lékare, nebo v nemocnici jim mohou leckdy doslova zachranit zZivet. V praktické ¢asti knihy
sd€luje své zkuSenosti s vysazovanim psychofarmak 24 uzivatelil a jeden pfibuzny z mnoha zemi svéta
(Anglie, Australie, Irska, Mad’arska, Némecka, Nizozemi, Nového Zélandu, Rakouska, Svédska,
Svycarska a USA). V3ichni dnes Ziji bez 1ékii, nebo jejich davky vyrazné sniZili. Souéasti knihy jsou
pojednani jedenacti psychiatri, psychoterapeuti, 1é¢iteli, socialnich pracovnikia a dalSich
specialistii o tom, jak svym klientim pfi vysazovani pomahaji.
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